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Material för nästa blad ska vara inskickat senast den 20 augusti för att garanteras plats.  
Annonser i Hörnsjöbladet kostar 50:-, större annonser kan kosta mera. Föreningarna i Hörnsjö 

annonserar gratis. Har du frågor om någon annons eller vill annonsera hör du av dig till helen.hornlund@gmail.com ring 
070-336 30 19, lägg i postlåda Storvägen 31 eller kom förbi.  

 

 

Äntligen! 
 

Nu är utegymmet vid 
fotbollsplanen färdigt, så nu finns 

det inga ursäkter…  
Börja träna! 

 

 
 
 
 
 

 
Självklart så spelas det också 
fotboll under augusti. Kolla in 

vad som är aktuellt på hemsidan 
www.laget.se/HornsjoIF  

eller Facebook  
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lördag den 19 augusti är det dags för cykelfest i byn! 
 

Man bjuder på en rätt och blir bjuden på två rätter. 
Fördrink på byahuset 15.30 där alla får öppna sitt första kuvert för att 

sedan cykla vidare till förrätt, sen varmrätt och sen efterrätt…  
 

Kvällen avslutas på byahuset där musik och bar väntar. 
 

Anmäl er så fort som möjligt, men absolut senast måndag 14 augusti. 
Kostnad 300:-/par swish 076-815 78 35 (Hanna Lundström) 

 

OBS! Swish = Anmälan 
 

 
 

 
 

Fram till 11 augusti har vi 
öppet tisdag – fredag  

12.00 – 16.00 
 

Formstråket 2 augusti 
12.00 – 17.00 

 

Kvällsöppet onsdag & fredag  
18.00 – 21.00, bordsbokning 

 

Semesterstängt från 12 augusti 
Mer information finns på hemsidan 

www.abranet.se 
 

 
 

Fram till 12 augusti har vi 
öppet onsdag – lördag 
12.00 – 17.00 fika utan 

förbokning 
Teatime bokas en dag i 

förväg (ej 2/8) 
 

Formstråket 2 augusti 12.00 – 17.00 
 

Semesterstängt från 13 augusti 
 

Mer information på hemsidan 
www.presteles.se  

 

 
 

När det kommer en regnskur gläds trädgårdsägaren, jorden och växterna. Men ogräset däremot, 
det drar sin sista suck. Så länge jorden är torr sitter ogräset hårt fast, men när det regnar och 

jorden blir blöt luckras den upp och ogräset tappar fästet och blir enkelt att dra upp. Därför ska 
man passa på att ogräsrensa efter regn – det spar både tid och kraft.  

Från boken: 132 smarta knep för växter och trädgård 

 
 



 

 

AUGUSTI 2023 
 

v.31 

1 Ti  
2 O 12.00 – 17.00 Formstråket 
3 To  
4 F  
5 L  
6 S  

v.32 

7 M 19.00 Bön hos Inger 
8 Ti  
9 O  
10 To  
11 F 19.00 Hörnsjö D - Sandvik 
12 L  
13 S  

v.33 

14 M 19.00 Bön hos Inger 
15 Ti  
16 O  
17 To 19.00 Ekumenisk Gudstjänst 
18 F  

19 L 
Cykelfest, anmälan senast 14/8 
19.00 Gudstjänst SMK 

20 S  

v.34 

21 M 19.00 Bön hos Inger 
22 Ti  
23 O  
24 To  
25 F 19.00 Hörnsjö D – Umedalens IF 
26 L  
27 S  

v.35 

28 M 19.00 Bön hos Inger 
29 Ti  
30 O  
31 To  

    
 

Är juice nyttigare än mjölk? 
 

Mjölk är ur näringssynpunkt att föredra framför 
juice. Många juicer som säljs i handeln har 
processats hårt innan de når konsumenterna och 
ofta har många näringsämnen som finns i frukterna 
försvunnit på vägen. Om man gillar juice är 
färskpressad apelsin bättre.  

Från boken: 1001 frågor och svar 
 

 
 

En polis försökte stoppa en man i en poliskontroll, 
men mannen körde förbi. Polisen körde efter bilen 
och efter en stund lyckades han  
få stopp på ekipaget.  
- Varför stannade du inte? 
- Jag tar inte upp liftare.  
- Såg du inte att det stod POLIS  
på min skylt? 
- Nej, jag tyckte det stod PARIS. 
 

Från boken:  
Det var en norrman en golfare och Bellman 
 

 

När jag ser din himmel, dina fingrars verk, månen 
och stjärnorna som du har skapat – vad är då en 
människa att du tänker på henne, en människoson att 
du tar hand om honom?  

Psaltaren 8:4-5 SFB15 
 

   
 

Jesus svarade: "Jag är livets bröd. Den som kommer 
till mig ska aldrig hungra, och den som tror på mig 
ska aldrig någonsin törsta.  

Johannesevangeliet 6:35 SFB15 
 

 
 

SMK/EFS 
 

Torsdag 17/8 19.00 
Ekumenisk gudstjänst 
på Missionskyrkan. 
Pelle Nyström 
Sång av Cecilia 
Strömberg och  
Helen Hörnlund 
Fika 
 

 
 

SMK 
 

Lördag 19/8 19.00 
Gudstjänst 
Gun Molander-Lindahl 
Månadsoffer 
fika  

   
 

Den ekumeniska bönegruppen träffas hos Inger 
Hörnvall måndagar 19.00. Du kan också be var du 

än befinner dig. Vi ber för bland annat: 
 

v.32 Backen, D7-byn Hallen, Korskyrkan i 
Nordmaling 
v.33 Norra sidan och Torrsjön, D7-byn Örsbäck och 
Pingstkyrkan i Nordmaling 
v.34 Refta, D7-byn Torrböle och Svenska kyrkan i 
Nordmaling 
v.35 Åbrånet, D7-byn Hummelholm och Svenska 
kyrkan i Norrfors 
 
   
 

En budget är första steget till 
ordning på ekonomin. Alla 
storbanker har mallar för hur 
man gör en hushållsbudget 
och på Konsumentverkets 
hemsida hittar du 
schablonvärden för olika 
kostnader. Gör en budget:  
1. Börja med att klarlägga hur 
din aktuella situation ser ut. 
För kassabok över alla utgifter 
och var realistisk när du 
uppskattar din inkomst.  
2. Gör en månadsbudget.  
3. Gå igenom dina utgifter och 
se vad du kan dra ner på. 
Vilka utgifter är ett måste och 
vad kan du vara utan. För 
massor av tips och idéer om 
hur man får hushållsbudgeten 
att gå ihop och förbättrar sitt 
ekonomiska läge se 
Sparportalen 
www.sparportalen.se  

 
 

En nästan helt döv, äldre 
kvinna var dock en 
trogen 
gudstjänstbesökare. En 
söndag då prästen stod 
vid utgången och hälsade 
på mötesbesökarna, 
ropade han i hennes 
hörapparat.  
- Det är fint att du 
kommer till gudstjänsten 
trots att du inte hör 
något! 
- Tack för det! Men folk 
säger att jag inte går 
miste om så mycket.  
 

Från boken: Humor i  
helgade hyddor 

 

POLIS 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Simon Ådahl och Örjan Armgren 

delar med sig av sin tro i ord och ton.  
 

Efteråt bjuds det på kvällsmackor. 
 

Arr. Hörnsjö EFS i samarbete med Sensus studieförbund 

 
 


